
Oisans : 
Ailefroide 

 Palavar-les-Flots, D-/D, 5c max(1 pas), 400m   29 mai 1993  

 Les Prédateurs, TD-, 6a max, 300m     30 mai 1993 * 

 La Vie devant Soi, TD+, 6b max, 350m    13 mai 1994 *** 
13 longueurs, 7h00, sublime ! 

 La Cocarde, TD-, 5c max, 200m     31 juil.1995 

 Le Bal, TD+, 6a max, 250m      20 juin 1998 * 
sauf L11 à L13, cause : nuit 

 L’Explosion des Calcanéums, TD/TD+, 6a+ max, 200m  24 mai 2005 ** 

 La Mèche Fatale, ED-, 6c max, 100m     15 juillet 2006 ** 

 Laissez Bronzer les Cadavres, TD, 6b max, 500m   23 juillet 2011 ** 

 
Pré de Mme Carles 

 Le Bonheur est dans le Pré, D, 5b max, 500m   25 juillet 2020 *** 

 
Tenailles de Montbrison 

 Eperon Renaud, TD, 6a max, 350m          21 juin 1998 *** 

 
Freissinière 

 Pilier des Hirondelles, TD+, 6a+/A0 max, 160m   11 mai 1994 ***  

 Pilier des Martyres, TD, 6a max, 100m    05 fév.1995 ** 

 Bonjour l’Ambiance, ED-, 6c/A0 max, 180m   14 juillet 2006 ** 

 
Sialouze 

 Ventre à Terre, TD+, 6a max, 400m     08 juil.1999 *** 

 
Pic N des Cavales 

 Trafic, TD, 6a/A0 max, 200m      09 juil.1994 ** 

 
Ponteil 

 La Rampe, D+, 5c max, 150m      04 nov. 2001 * 

 
La Meije 

 Face Sud Directe « Pierre Allain », TD, 5c max, 800m  02 juillet 2005 *** 

 
Contreforts de la Grande Sagne 

 Soleil Glacial, TD/TD+, 6a+ max, 400m    07 juillet 2012 *** 



Gorges de la Biaysse 
 Les Hirondelles, TD, 6a+ max, 120m     30 août 2014 ** 

 Les Débutants, TD, 6c/A0 max, 120m    30 août 2015 ** 

 Cool à Pic, TD, 6b max, 120m      12 août 2018 ** 

 Super Viagra, TD-, 6a+ max, 120m     15 août 2021 ** 

 Gorge Profonde, D, 5c+ max, 120m     03 sept. 2023 ** 
 

Pilier de Rame 
 Le Bel Age, D, 5c max, 100m      17 août 2020 * 

 La Rampe, TD, 6a+/A0 max, 120m     19 sept 2022 ** 

 
Cerces : 

Rocher de la Mandette 
 Voie des Niverolles, TD, 6b max, 80 m    10 août 2019 ** 

 Cime du Raisin 
 Arêtes Nord, D+, 5c max, 400 m     16 août 2021 ** 

 
 

Queyras-Piémont : 
Rocca Rossa 

 Pépito, D+, 5c+ max, 300m      31 août 2014 *** 

 
Tête des Toillies 

 Arête NE, TD, 6a max, 300m      29 août 2015 *** 
 

Les Taillantes 
 Traversée S-N, AD-, 4a max      09 août 2019 ** 

 

Le Rouchon 
 Panpotchou, D, 5b max       16 août 2020 ** 

 Astres & Désastres, D+, 6a max     16 août 2020 * 

 
 



Ubaye: 
Pierre André 

 Les Marmottes Givrées, TD, 6a+ max, 200m   04 juillet 2016 *** 

 
La Gélinasse - Le Peigne 

 Traversée E-W, D, 5a max, 330m     04 juillet 2016 ** 


